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Special Olympics

« SPORT, SPIRIT, SPLENDOR »

300 représentants de la France - sportifs
et entraineurs - ont eu le priviege de
participer & cet évenement internatio-
nal majeur.

Cet évenement d'envergure confirme,
s’il en était encore besoin, que le sport
est, pour les personnes en situation de
handicap mental, plus qu'un loisir

une nécessité.

L'action des bénévoles et des profes-
sionnels, sur le terrain, est déterminante.
lls sont rassemblés et participent a la
réalisation d'un projet collectif en ayant

manis

Partager c'est grandir
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Jeux Nationaux!

Jeux Mondiaux !
Les grands événements Special Olympics

Ces trois mots résument ce qu’ont été les Jeux

Mondiaux « Special Olympics » d’Athénes.

constamment & I'esprit la nécessité de
la compétence et la recherche de la
qualité, en élargissant le champ des par-
tenariats et en modélisant I'ensemble
des moyens : publics, privés, associatifs.

Le présent numéro illustre que les acti-
vités de S.O.F. ont pris leur vitesse de
croisiecre en demeurant fidéle a sa
ligne directrice : I'émulation sportive
sans élitisme, fout en poursuivant ses
objectifs de diversifications d travers les
programmes dédiés aux personnes
vieillissantes, le développement des
régions etc......

Nous nous réjouissons du rapproche-
ment qui s'opére avec la Fédération
Francaise du Sport Adapté. En réunis-
sant nos efforts, et en parfaite complé-
mentarité, nous serons en mesure de
mieux servir les personnes en situation
de handicap mental.

C'est le moins que I'on puisse faire pour
des sportifs qui dégagent beaucoup
de chaleur humaine et qui mettent de
la vie dans le sport en mettant le sport
dans leur vie.

Bruno GROB,
Président de « Special Olympics France »




Les 7eme
Bordeaux

>Déroulement des Jeux Nationaux - 10 au 12 Juin 2011 2 Bordeaux

C’est la Ville de Bordeaux qui a
accueilli ces 7éme Jeux Natio-
naux ! La Cérémonie d’Ouver-
ture s'est déroulée a la Patinoire
de Mériadeck, haut lieu des
concerts bordelais, en présence
de représentants de la Mairie de
Bordeaux. 1220 athlétes ont par-
ticipé a cette belle cérémonie
d’ouverture rythmée par la pré-
sence d’arlistes sportifs (Basket
et Football) et le groupe de Hip
Hop « La Smala » dont les pres-
tations ont enflammé un public
tout acquis.

Les Jeux Nationaux
en chiffres :

1220 athletes

390 accompagnateurs

170 bénévoles

19 régions et 58 départements
représentés

1 Territoire d’Outre-Mer :

la Guyane

> Participants par sport:

13 équipes pour le tournoi de
basket-ball )

40 équipes de football & 7 et de
football unifié )

230 nageurs Qux epreuves de
natation

50 sportifs Aux pParcours agua-
fiques ]

320 joueurs de pétanque _

plus de 120 pctrﬂcipoﬁons.enregls—
irées sur les activités motrices.
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Jeux NationauXx

10 - 12 Juin

La Mairie a mis & notre disposition
la Plaine des Sports Colette Bes-
son ainsi que la Piscine du Grand
Parc, installations sportives de
qualité.

Cette année, Special Olympics
a innové en proposant le ven-
dredi matin des activités Unifiées
entre jeunes lycéens bordelais
et jeunes de structures spécia-
lisées. Les équipes mélangeant
les jeunes des deux entités ont
été créées sur place. Au cours
des épreuves d'athlétisme et de
Flag, les jeunes ont pu partager,
échanger, s'encourager et ainsi
changer de regard sur la diffé-
rence de I'aufre grGce au sport
et & ses valeurs.

Vendredi apres-midi, les sportifs
ont découvert deux nouvelles
activités: le Foorball et le Flag.
Encore peu connu, le Flag est
un sport éducatif et convivial par
excellence. Sport d’opposition
sans contact dont les regles sont
issues du Football Américain, il
est accessible & toutes et & tous
par sa facilité d'apprentissage,
sa mixité et son adaptation a
toutes les surfaces de jeu. Pour
beaucoup, c'était I'occasion de
pratiquer ces sports pour la pre-
miére fois. Les accompagnateurs
ont été trés intéressés par ces
pratiques et ont demandé des
informations techniques aux res-
ponsables présents.

>Programmes Santé

Lajournée du samedi fut rythmée
par les différentes compétitions.
Le samedi soir, une soirée de
cléture festive était organisée
au Hangar 14. Lieu réservé
aux grandes soirées borde-
laises, le H14 a rassemblé tous
les acteurs de cet événement
pour un repas de gala et une
soirée disco, soit plus de 1800
personnes |

La fin des compétitions et la
remise de récompenses pour
fous eut lieu le dimanche ma-
tin. Merci a tous pour votre par-
ticipation et bravo a tous les
bénévoles qui ont contribué a
la réussite de ces 7eme Jeux
Natfionaux !
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Les Jeux Nationaux étaient également I'occasion d'offrir aux athlétes des
bilans de santé gratuits. Plus de 100 professionnels de la santé et bénévoles
ont évalué et conseillé les athlétes : le programme « Ouvrons Les Yeux» arecu
343 athlétes ; « Evaluation de la Condition Physique » a dressé 140 bilans ; et
le programme « Pieds en Bonne Forme » a établi 343 examens podologiques.
En plus de ces programmes santé, deux programmes « bien-étre » ont été
proposés en association avec notre partenaire Humanis: I'un sur I'équilibre
alimentaire et conseils nutritifs et I'autre sur le dépistage bucco-dentaire.



Caroline Verdenal
Ambassadrice Internationa

> Sélection et Formation

Basé sur le volontariat, les can-
didats sont retenus par SO In-
ternational. Special Olympics
France a proposé la candi-
dature de Caroline Verdenal.
Cette ancienne sportive de
SO France travaille dans un
ESAT de I' ADAPEI 64 et est tres
impliquée dans I'association
« Nous AusSi ».

Suite & leur sélection, Caro-
line et ses collegues Global
Messenger ont été formé d la
prise de parole en public no-
tamment au siege internatio-
nal de SO a Washington. Les
12 nouveaux Ambassadeurs
Internationaux ont été présen-

tés lors du Congrés Mondial
Special Olympics au Maroc.

> Caroline aux
Jeux Mondiaux d’Athénes

En compagnie des 11 autres
« Global Messenger », Caro-
ine s'est présentée devant
plus de 45000 personnes lors
de la cérémonie d'ouverture
des Jeux Mondiaux. Avant la
cérémonie, elle a échangé
quelgques mots avec Michelle
Kwan, Championne Olym-
pique de patinage artistique,
et avec Christian Karembeu.

Le programme de Caroline a
été trés chargé tout au long
de ces Jeux Mondiaux :

- infervention lors des tables
rondes sur « L'Importance des
Femmes dans le mouvement
Special Olympics » en pré-
sence de Nadia Comaneci,
Donna de Varona, cham-
pionne olympique de nata-
fion et journaliste sportive, et
Yuko Arimori, marathonienne
professionnelle et Présidente
de Special Olympics Japon ;

- participation & I'ouverture
officiele du Vilage Olym-
pique ;

- réception par M. Karolos

Papoulias, Président de la
Gréce, au Palais Présidentiel,

Fin 2010, Special Olympics International renouvelait
ses 12 « Global Messenger ». Ces adultes, présentant
une déficience intellectuelle ou psychique, repré-
sentent Special Olympics lors de manifestations et
parlent, avec leurs propres mots, des bienfaits du sport
et de ses valeurs et de I'intégration en milieu ordinaire.

avec une délégation d'ath-
letes grecs ;

- Invitation & une session
extraordinadire du Parlement
grec enl'honneur du Sommet
de la Jeunesse et des Jeux
Mondiaux ;

- discours lors de la signatfure
officielle d'une convention
entre la Fédération Internatio-
nale de Volley Ball et Special
Olympics International.

Enfin, Caroline a participé &
un fournoi de badminton Uni-
fié avec sa partenaire Nadia
Comaneci et a suivi les com-
pétitions des athletes francais.

le Special Olympics

> La presse

Caroline a fait la une des quo-
tidiens régionaux avant et a
son retour des Jeux Mondiaux.
L'UNAPEI, entre autres, avait
réalisé un bel article sur le role
de Caroline en tant qu’Am-
bassadrice Internationale de
Special Olympics.

Carplise Verdan
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Les Jeux Mondiaux, point
d'orgue de nofre action, sont
bien plus qu'une compétition
sportive. Pour nos athlétes, cet
évenement est I'occasion de
surmonter les obstacles en tous
genres...sur le terrain de sport
mais aussi en société, a la mai-
son, dans leur apprentissage,
avec les autres.

> Préparation a Rhodes

Cefte grande aventure a com-
mencé par un séjour de trois
jours dans la ville hétesse de
Rhodes. La délégation s'est
acclimatée aux conditions du

pays, a découvert la région et

> Quelle était la
représentation de
SO France ?

Une délégation de 91
personnes composée de :

Afhlétes : 66

Coaches : 17

Staff SOF : 8

10 régions administratives

représentées

Et au total :

7500 Athletes

2500 Coaches

170 pays représentés
10000 Familles
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ses coutumes ef s'est entrai-
née sur les installations spor-
fives locales mises a disposition.
Le staff technique a rejoint
Athénes le 24 juin et débuté les
compétitions et évaluations de
niveaux.

> Une cérémonie
d’ouverture grandiose

La Cérémonie d'Ouverture au
Stade de Marbre d'Athénes
- haut lieu de la mythologie
grecque - fut tfout simple-
ment magique! Athlétes et
coaches défilerent dans une
atmosphére féérique sous les
applaudissements de 45000
spectateurs. Les athlétes fran-
cais étaient accompagnés de
Christian Karembeu, champion
du monde de football. Le prési-
dent de Special Olympics Inter-
national, Timothy Shriver, le Pré-
sident grec, Karolos Papoulias,
la commissaire européenne
d I'Education, Androulla Vasi-
leiou, et le président du Comité
international olympique (CIO),
Jacques Rogge, honoraient de
leur présence la cérémonie.

La cérémonie enchaina un
spectacle sur la Gréce An-
tique, des shows rythmés et des
discours.

Enfin, Steve Wonder donna un
mini-concert émouvant pour
le bonheur de tous.

> Une délégation tres soudée

Les compétitions étaient or-
ganisées sur les installations
des Jeux Olympiques. Tous les
jours, nos athletes et équipes
ont donné le meilleur d'eux-
mémes. La délégation était
frés soudée et dés qu'un
match de classement ou sé-
rie finale voyait la possibilité
qu'un francais soit médaillé,
tous les athletes et coaches
qui n'avaient pas de compé-
titions étaient présents pour
I'encourager.



> Les programmes santé

Les athletes ont, également,
participé aux Programmes
Santé. Les événements in-
fernationaux sont les seuls
a proposer l'ensemble des
Programmes Santé Special
Olympics au cours desquels
des professionnels de la santé
procédent 4a des examens
auditifs, visuels, podologiques,
dentaires, diététiques et
contrélent la condition phy-
sique des sportifs. Si néces-
saire, les athletes peuvent étre
équipés gratuitement (lunettes
avec verres correcteurs, ap-
pareillage audio) ou conseillés
afin d'améliorer leur quotidien.

> Les activités culturelles

La délégation a été recue par
I'Ambassadeur de France en
Gréce. Organisée a I'Institut
Francais, cette soirée fOt trés
conviviale et trés appréciée
par toute la délégation.

Une journée était dédiée a la
découverte d'Athénes, aux vi-
sites des vestiges grecs et aux
achats de souvenirs. Tous ont
profité de cette opportunité
pour découvrir cette trés belle
ville.

> Les familles étaient la aussi

Dans le cadre du Programme
Mondial des Familles, c'était la
premiére fois que trois familles
francaises participaient a un
événement mondial Special
Olympics. Elles sont venues a
Athenes durant toute la com-
pétition et ont suivi les perfor-
mances de leur enfant et des
autres athletes francais.

> Et puis, il faut rentrer...

La cérémonie de Clbéture a
été tres festive. Le rituel des
échanges de tenues a été
respecté et beaucoup sont
repartis avec des vétements
venus des quatre coins de
la planete. Le drapeau des
Jeux a été, apres la cérémo-
nie, transféré & Pyeongchang
en Corée du sud pour les jeux
d’hiver 2013.

Le 05 juillet, la délégation fran-
caise était de retour en France
avec de merveilleux souvenirs
en téte et trés impatiente de
refrouver les autres membres
de la délégation lors d'événe-
ments nationaux.

> Récapitulatif
des médailles :

Médaille OR : 14
Médaille ARGENT : 13
Médaille BRONZE : 15



Gothia Cup - Trophée Kim Kallstrom
Goteborg - Suede

Tous les ans en Suéde se
déroule le plus grand tour-
noi international de football
pour les jeunes : la Gothia
Cup. Cet événement a ras-
semblé cet été plus de 1550
équipes de foot a 11 et a 7
venus de 70 pays.

Cette année, pour la pre-
miére fois, la Gothia Cup ac-
cueillait un événement Spe-
cial Olympics | A l'inifiative
de Special Olympics Suede,
le Trophée Kim Kdllstrom, du
nom du jouer suédois de
I"Olympique Lyonnais, a ras-
semblé 20 équipes de foot a
7 venues de 8 pays compo-
sées de garcons et filles.

i d amen. 1 T )

> La délégation francaise

SO France était représentée
par une équipe de I'ADAPEI
du Rhéne qui participait pour
la premiere fois & un évé-
nement Special Olympics.
L'équipe a été mise en place
a l'initiative de I'Olympique
Lyonnais et de Kim Kdallstrom.
Les joueurs et joueuse (1
joueuse dans I'équipe) ont
bénéficié de la mise & dis-
position des installations du
club. Issus de plusieurs éta-
blissements de I"ADAPEI, ils
ont pu s’entrainer dans les
meilleures conditions pour
frouver des automatismes et
renforcer leur jeu collectif.

Kim Kallstrom a animé le
lancement de cet événe-
ment au siege de I'OL. Lors
de cette soirée, étaient
présents Mr le Président de
I'ADAPEI, les directeurs des
établissements  concernés,
le directeur de la Fondation
OL, le directeur des Sports SO
France ainsi que les joueurs
et leur famille.

/ 17 - 22 Juillet

> Une expérience
inoubliable

La délégation SO France est
arrivée le 17 juillet en Suéde.
Aprés une bonne nuit répa-
ratrice, I'équipe a débuté
les phases d'évaluations :
deux matches ont été joués
contfre une équipe danoise
et une équipe suédoise.
Puis, toutes les équipes se
sont retrouvées au ULLEVI
Stadium pour une cérémo-
nie d'ouverture éblouissante
devant 50000 spectateurs.

Les jours suivants étaient
réservés aux matches de
poule. Fortune diverse pour
notre équipe qui était dans
un groupe tres homogene
composé d'une équipe
danoise et de deux équipes
suédoises : 1 match gagné, 1
nul et 1 défaite pour I'Olym-
pique Lyonnais. Ces résultats
ont permis de jouer pour la
3eme place du groupe.
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cupP==

sRidimrs 47 AEF

= e I

DLYMPIQle

LYONNAIS

OL FONDATION

FONDATION D’ENTREPRISE

Fabuleuse expérience pour
cette équipe de I'ADAPEI

69 qui fut ovationnée & son
retour par les familles.

Special Olympics France
souhaite remercier I'Olym-
pique Lyonnais, Kim Kdlls-
from et son épouse ainsi que
la Direction Générale et les
différentes directions d'éta-
blissements de ' ADAPEI 69
qui ont permis la constitution
de cette équipe.

>Morbihan
OM et Girondins

« Bréves »

Profitant de la présence des
joueurs de I’Olympiqt{e de
Marseille et des Girondins de
Bordeaux dans le cadre de

leur préparation de début de
saison, les footballeurs Spe-
cial Olympics de Sainf Marcel
et du Moulin vert (Morbihan)
ont assisté aux entrainements
des professionnels sur les ins-
tallations de SARZEAU.

Didier Deschamps leur a ré-
servé un accueil choleurew,(
ef s’est montré trés intéresse
par leurs prafiques du foot-
ball.

Les Girondins de Bordeaux s&
sont montirés frés occuei!lonjs
et ont échangé spontane-
ment avec nos joueurs.




Cette année encore, le stage
football  Espace  Europe-
Special Olympics France,
parainé par Maxime Bossis,
a été une réussite. Plus de 30
joueuses et joueurs se sont
refrouvés sous la houlette
de leurs entraineurs a Fonte-
nay Le Comte en Vendée.

Tous ont montré beaucoup
d'application, de volonté et
de plaisir fout au long de la
semaine. Un match de Foot-
ball Unifié a été organisé
enfre stagiaires et joueurs de
club auquel a participé Max
Bossis pour la plus grande
joie de fous.

> VOILE - 14 au 17 juillet 2011 Pyrénées Atlantiques

Pour la premiére fois, un stage
de voile était organisé par la
section Special Olympics Pau
Béarn. A raison de 5 heures
de voile par jour, les stagiaires
ont évolué a bord de déri-
veurs «Caravellen sur le lac
d’'Eslourentis-Daban dans les
Pyrénées Atlantiques.

Découverte de ce sport pour
certains ou stage de perfec-
fionnement pour d'autres, tous
ont pris un réel plaisir & navi-

guer sur ce site magnifique.
Une visite du chéteau de Pau
et une randonnée VITT ont
agrémenté ce stage enca-
dré par des professionnels
de la voile ainsi que par les
bénévoles de la Section Pau
Béarn.

Sta%es Hiver 2012

Cauterets - 65

La Section Special Olympf'c':s Pau-
Béarn organise ses traditionnels
Stages d’Hiver en Janvier 2012.

Ces stages sonf ouverfs a Tqus
les sportifs Special Olympics
quelque soit leur niveau dfa pra-
tique (débutant a confirmé).

Le coOt du stage est de 700€ par
personne. Hébergement, restog—
ration, cours avec I'ESF, acces
aux pistes sont compris donsl ce
prix. En revanche, le mo’fene|
spécifique n'est pas fgurnl.

Des tests d’évaluation seront
effectués a la fin du stage par
I"ESF.

Une journée type :

Matin : Cours collectif .
avec I'Ecole de Ski Francais
Déjeuner

Aprés-midi : pratique

avec encadrement

Temps libre

Diner

Date des Stages :

Ski de Fond et Raquettes :

14 -21 Janvier 2012

Ski Alpin : 21 —28 Janvier 2012

Pour tout renseignement ou
inscription :

Section SO Pau-Béarn,

Mr Pierre Bacqué : 0687366408
mail pierremichel!eourore@
wanadoo.fr

La belle aventure « VELOCITE » vient
de se terminer sur la Promenade des
Anglais a Nice sous les applaudisse-
ments des familles et supporters.

Tout a commencé le 23 Septembre a
Paris ou les engagés et le Staff Orga-
nisation SO Europe ont été recus a
I'Ambassade d'IMande en compagnie
d’'athletes venus d'lle de France.

20 cyclistes iMandais amateurs et pas-

sionnés de vélo ont répondu & ce
projet. Plus de 700 kms au programme
en 6 étapes avec I'ascension du Mont
Ventoux pour les plus courageux.

La demiere étape reliée Draguignan
a Nice et les derniers kilometres de
cette fabuleuse aventure ont été par-
tagés avec de jeunes athletes Special
Olympics issus de la Fondation Bari-
quand Alphan de Menton.



La tréve estivale a laissé place aux courses de Nantes, Cergy, Lille
et Montigny-le-Bretonneux.

Une mobilisation toujours
importante pour la 12éme
Course Relais de Nantes

C’est une fois de plus sous un
grand soleil que 78 équipes,
soit 312 personnes, se sont
retrouvées Place du Com-
merce pour la course de
Nantes. Pour parrainer cette
édition, Caroline Aubert,
meneuse de jeu du Nantes
Rezé Basket comptant 22
sélections en équipe de
France, était présente aux
cotés de nos jeunes médaillés
de bronze de basket aux der-
niers Jeux Mondiaux.

Les belles progressions de
Cergy et Montigny-le-Breton-
neux

Avec la participation de
5 nouvelles enfreprises, la
course de Cergy a enregistré
38% d'augmentation pour sa
5éme édition, en accueillant
plus de 110 coureurs sur le
Parvis de la Préfecture.

Dans la méme lignée, 253
coureurs se sont donnés ren-
dez-vous Place Etienne Marcel
pour la course de Montigny-
le-Bretonneux. Cette 3éme
édition en pleine progression
réalise donc plus de 31%
d’augmentation.

L’engouement Lillois

Bien que récente, la course
de Lille ne démérite pas. En
effet, pas moins de 172 cou-
reurs étaient présents pour
cette 2eme édition. C'est
dans une ambiance convi-
viale que les participants ont
pris le départ Place Francois
Mitterrand, aprés un échauf-
fement collectif de Gym
Suédoise.

Special Olympics France, 3 place de la Pyramide
La Defense 9 - 92067 La Defense Cedex - 01 46 91 60 84

> Rappel : Le Concept

4 salariés courent en relais
sous la banniere de leur
enfreprise, sur uné distance
totale de 10km soif 2,5km
chacun.

Les courses se déroulent sur
des parcours sécurisés, au
coeur des quartiers d'affaire
et des zones d'activité
&conomique, un jour de la
semaine entre 12h et 14h.
Elles s'achévent de maniere
conviviale, par un buffet et
une remise des prix.

de marraine de

> L’équi{)e féminine
I'0 E
la course de Lyon

La course de Lyon a connu
cefte année une nette aug-
mentation de sa participation.
Ce ne sont pas moins de 57
équipes, soit 228 personnes
qui se sont réunies dans
le parc de Gerland,. L'c:zn-
semble de I'équipe féminine
de I'Olympique Lyonnais est
venue soutenir nos sportifs au
moment du départ. La semaine
suivante, I'OL remportait la
Ligue des Champions.

> La barre des 1000
coureurs depassee
a La Défense

La course de La Défense a
une nouvelle fois remporté
un vif succes en accueillant
plus de 1000 coureurs. Cette
année, les équipes onf par-
couru les 10 km (4 coureurs
sur 2.5 km chacun) sous un
beau soleil. Le PDG d'OT!S.eT
président de Special Olympics
France, Monsieur GROB étop‘
présent, comme & son habi-
tude, lors du départ et de la
remise des prix.

> Course a venir

L'année 2011 se cléturera avec
la 2éme Course d’Angouléme
le 18 Novembre prochain.
Special Olympics change

de concept en proposant
une course relais toujours par
équipe de 4 mais cette fois-ci
en binéme avec une personne
handicapée mentale.



