e

Rencontre Nationale Multisports
gpecial olympic®
rs 2018

18 ma

AN

OTIS *ie?

Special
Olympics
France



AT, OTIS

e, 3 Special Olympics
Kﬁﬁa opet £% United Technologi

Sommaire

LEVENEMENT SPORTIF

ACTIVITES
PROGRAMME PREVISIONNEL

CONTACTS

FICHE PREINSCRIPTION




AS iR, OTIS

% e, 7 Special Olympics
ﬁﬁ France

La Rencontre Nationale
Multisports

es
Fouler la Te:Te d Special Olympics .
° nS !
champiO

Pour la 232™e année, OTIS organise, le dimanche 18 Mars 2018, la Rencontre
Nationale Multisports au profit de Special Olympics France. Présente dans 170
pays, Special Olympics est la premiére organisation sportive au monde dédiée
aux personnes handicapées mentales.

Le Team OTIS s’engage a nouveau pour offrir une journée pleine de défis, de
courage et de festivités aux personnes déficientes intellectuelles, a I'INSEP de
Parsi.

Une grande premiére cette année : I’événement aura lieu dans le
centre d’excellence ou s’entrainent les plus grands sportifs
I'INSEP « Terre des champions » !

Le Team OTIS se mobilise afin de créer un spectacle digne de I'événement.

La Rencontre Nationale Multisports est ponctuée de temps forts : cérémonie
: 1 d’ouverture et de cloture, défilé des sportifs, arrivée de la flamme portée par le
plus jeune athlete et remise des médailles a chaque épreuve.

AZ”I’S‘DI’VOUX& = Ce sont pres de 300 bénévoles qui constituent ce Team.
A I 5
N Aless_la'F;esd’\” Cette journée est un moment fabuleux pour tous ces sportifs mais également
< N9 pour tous les bénévoles qui partagent avec eux ces instants de gloire et de
bonheur.

Lors de cette rencontre, tous les athletes seront guidés par le serment Special
Olympics : « Que je gagne. Mais s’il m’est impossible de gagner, que je fasse
preuve de courage dans mes efforts. ».

Lisa Menet-glgu e\

3 tiennent cette manifestation par leur
) 2

- presence, et! portant la flamme et en remettant
des médailles aux athlétes ...
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Activités

Les programmes Sant Les épreuves sportives

SPECIFICITE goome TS .
) ) ? Athlétisme
Ces programmes, développés en
collaboration avec des professionnels de la
santé dans le cadre des grandes compétitions Judo
nationales et internationales, proposent aux
athletes des bilans de santé complets (vision,
podologie, audition, dentition, forme et Parcours Moteurs
diététique), des conseils et des soins.
Les sportifs ont libre acces a ces Marche Santé
programmes.

Cette année deux programmes
sont proposés :

« Ouvrons les Yeux »

Les sportifs pourront Ffaire
évaluer leur vue, durant toute
la journée, par des
professionnels de la Vision.
Les athlétes pour lesquels ce
sera nécessaire se verront
offrir des lunettes adaptées a
leurs besoins.

« Bien entendre»

Des professionnels de
'audition assureront un
dépistage auditif. Ces tests
permettront de détecter les
athletes souffrant d’'une
perte audititive et de
déterminer s'ils doivent étre
équipés de prothéses...,
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Programme prévisionnel .

08h00 - 08h45
08h45 - 09h30

09h45

10h00 - 16h00

10h00 - 12h00
10h00 - 12h55
10h00 - 15h30
10h00 - 16h00

11h00 - 11h30
11h30 - 13h00
11h30-13h15
11h30 - 14h00
13h15 - 14h45
14h45 - 15h55
15h30-16h30
16h15-17h10
17h30

18h00

OTIS

Accueil des délégations
Cérémonie d’'ouverture

Début des épreuves
Athlétisme
Judo

Parcours Moteurs
Programme santé « Ouvrons les Yeux »

Athlétisme

Lancer de balle de tennis
Séries du 60 m (H)

Saut en longueur avec élan
Lancer de poids masculin 4kg

Lancer de poids féminin 2kg (8 - 11 ans)
Lancer de poids féminin 3kg (+ de 11 ans)
Saut en hauteur

Déjeuner en fonction des horaires des épreuves

Séries du 200 m

Séries du 800 m

Saut en longueur sans élan
Séries du 4x100m

Cérémonie de cloture

Départ des participants




CONTACTS

COORDINATION

Cécile RIBEIRO
Tél.: 0139 98 51 50

Cecile.ribeiro@fr.otis.com

Rencontre Nationale Multisports




