
Comme tous les sportifs, les athlètes Special Olympics aiment 

repousser leurs limites pour atteindre un nouveau record personnel.

Special Olympics utilise un système unique appelé 
‘divisioning’ pour donner aux athlètes la possibilité 

de concourir dans des groupes de niveau homogène.

Les entraineurs 

soumettent un temps ou 

une distance pour chaque 

athlète dans les sports 

individuels.

Pour les sports d'équipe 

arbitrés, les entraineurs 

soumettent les  

résultats et/ou les 

évaluations de 

compétences 

Le jour J, les premières 

courses / matchs 

permettent d'évaluer le 

niveau de compétences 
des athlètes ou des 

équipes.

GENRE

AGE

NIVEAU
D'APTITUDE

Les athlètes et les équipes 
sont regroupés dans des 

séries selon trois critères.

COMBIEN D'ATHLETES OU 
D'EQUIPES Y A-T-IL DANS 

UNE SERIE ?

QUEL EST L'ECART MAXIMUM 
DANS UNE SERIE ?

POURQUOI FAIRE UN 
DIVISIONING ?

minimum de

3
maximum de

8
Lors des rencontres sportives Special Olympics, les athlètes sont encouragés à se dépasser. Il s'agit pour 

les athlètes de relever un défi et de se donner à fond ! Tout ce qu'ils ont à faire… c'est DONNER le meilleur 

d'eux-mêmes.

Dans chaque série, il ne devrait 
pas y avoir plus de 

15%
de différence entre les athlètes 
ou équipe les plus doués et les 

plus en difficulté

Etape 1 avant la compétition Etape   dans les premiers jours de la compétition

Le divisioning rend les 
rencontres sportives Special 

Olympics équitables et 
stimulante

de leurs athlètes ou de 
leurs équipes




