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CALENDRIER DES COURSES 2026

ÎLE-DE-FRANCE :                                                             
La Défense : 1er octobre 2026
Cergy-Pontoise : 8 octobre 2026

HAUTS-DE-FRANCE : 
Lille : 13 octobre 2026

PAYS DE LA LOIRE :
Nantes : 15 octobre 2026

CALENDRIER DES COURSES 2027

PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR :
Sophia-Antipolis : Mars 2027

GRAND EST :
Lingolsheim : Avril 2027

ÎLE-DE-FRANCE :                                                             
Rueil-Malmaison : Mai 2027
Paris Nord 2 : Mai 2027
Boulogne-Billancourt : Juin 2027

NOUVELLE-AQUITAINE :
Bordeaux : Juin 2027

AUVERGNE RHÔNE-ALPES :
Lyon : Juin 2027



Programme Athlètes Leaders

Ce programme permet aux athlètes Special Olympics 
de devenir Ambassadeur Special Olympics France et 
d'être de véritables acteurs de l'inclusion au-delà du 
sport. 

Les Ambassadeurs sont formés et accompagnés pour 
représenter l’Association, témoigner, sensibiliser le 
public ou intervenir sur des actions liées à la santé et à 
la pratique sportive, en tant qu’Ambassadeur Santé ou 
Fitness Captain. Ce programme vise à développer leurs 
compétences (prise de parole, engagement, 
leadership) et à renforcer leur rôle dans la société.

Le programme Athlètes Leaders de Special Olympics 
France est soutenu par :

Programme Jeunes Athlètes

Ce programme s’adresse aux enfants de 2 à 8 ans et 
vise à favoriser l’inclusion dès le plus jeune âge en 
mêlant enfants avec et sans handicap dans des 
activités physiques partagées. 

Il développe les capacités physiques, cognitives, 
sociales et émotionnelles à travers des ateliers 
ludiques (parcours moteurs, jeux collectifs…). Les 
journées, proposées aux écoles et aux instituts 
médico-éducatifs (IME), encouragent la coopération, 
les échanges et l’implication des familles.

PROGRAMMES
ÉDUCATIFS ET SANTÉ

Programmes Santé

Les Programmes Santé visent à améliorer l’accès 
aux soins des personnes en situation de handicap 
intellectuel en proposant des dépistages gratuits 
réalisés par des professionnels de santé 
bénévoles dans les champs de l’audition, la vue, la 
podologie, la nutrition, la condition physique...  

Les programmes Santé sont proposés lors de 
journées dédiées ou à l’occasion de rencontres 
sportives.

Les Programmes Santé Special Olympics France 
sont soutenus par :

Le Programme Santé « Ouvrons les yeux » 
bénéficie des soutiens spécifiques de :

Programme #PlusFortsEnsemble

Le programme #PlusFortsEnsemble est mené en 
milieu scolaire pour promouvoir l’inclusion des jeunes 
en situation de handicap intellectuel à travers le sport. 
Destiné aux élèves d’école primaire et aux jeunes 
d’instituts médico-éducatifs (IME), il repose sur la 
sensibilisation et la pratique de sport unifié tout au 
long de l’année, mêlant enfants avec et sans handicap 
afin de favoriser la coopération, le respect et le 
changement de regard.



Parc Raymond Troussier I Décines-Charpieu I Rhône-Alpes (6)
2 jours I 300 places I Tout public à partir de 8 ans                                        
Disciplines proposées : natation, parcours aquatiques et             
pétanque (traditionnelle ou unifiée)
Activités découvertes : tennis et parcours moteurs I Possibilité de 
participer en individuel                                                                           
Programme santé disponible : « Promotion de la santé » I             
Participation d'Athlètes Leaders                                                                                
Prix des formules : 40 € par participant (athlète ou coach) avec 2 
repas

6 & 7
OCT
2026

RENCONTRES
MULTISPORTS
SPECIAL OLYMPICS MÉTROPOLITAINES 

DE DÉCINES CHARPIEU
EN PARTENARIAT AVEC LA VILLE DE DÉCINES-CHARPIEU ET AVEC LE SOUTIEN
DE LA MÉTROPOLE DU GRAND LYON ET DE LA FONDATION TOYOTA MOBILITY



VEN
16 OCT
2026

RENCONTRE
D’ATHLÉTISME 
SPECIAL OLYMPICS-OTIS
DE PARIS-CHARLÉTY

EN PARTENARIAT AVEC OTIS ET AVEC LE SOUTIEN DE LA VILLE DE PARIS

Stade Charléty I Paris I Île-de-France (75)                                                           
1 jour I 150 places I Tout public à partir de 8 ans                                               
Discipline proposée : athlétisme (courses, sauts et lancers)                   
Echauffement par des Fitness Captains                                                          
Possibilité de participer en individuel                                                               
Participation d'Athlètes Leaders                                                                       
Prix des formules : Sans hébergement : 20 € par participant (athlète ou 
coach) avec 1 repas (midi)



Halle Carpentier I Paris I Île-de-France (75)                                                        
1 jour I 200 places I Tout âge                                                                           
Une journée dédiée à la santé et à la pratique unifiée                                
5 programmes santé : « Bien entendre », « Ouvrons les yeux »,   
« Des pieds en bonne santé », « FunFitness », « Promotion de la 
santé », co-animés par les ambassadeurs Santé                                                                                             
Le programme Jeunes Athlètes : co-animé par les Fitness      
Captains                                                                                               
Participation d'Athlètes Leaders                                                                    
Entrée gratuite

SPECIAL OLYMPICS
DE PARIS-CARPENTIER

EN PARTENARIAT AVEC GOLISANO FOUNDATION, LA FONDATION MALAKOFF-HUMANIS HANDICAP,
ET AVEC LE SOUTIEN DE LA VILLE DE PARIS

8 DÉC
2026

JOURNÉE
DES PROGR AMMES



Halle Carpentier I Paris I Île-de-France (75)                                            
2 jours I 200 places I Tout public à partir de 8 ans                            
Discipline proposée : basket-ball (traditionnel ou unifié)                
Activité Découverte : parcours moteurs                                                            
Participation d'Athlètes Leaders                                                    
Ouverture avec des Fitness Captains                                              
Prix des formules : Avec hébergement : 150 € par participant 
(athlète ou coach) avec 2 nuits d'hôtel et 4 repas I Sans héber-
gement : 50 € par participant (athlète ou coach) avec 3 repas

RENCONTRE DE
BASKET-BALL
SPECIAL OLYMPICS-TOYOTA MOTOR EUROPE 

DE PARIS-CARPENTIER
EN PARTENARIAT AVEC TOYOTA MOTOR EUROPE ET AVEC LE SOUTIEN DE LA VILLE DE PARIS

8 & 9
DÉC
2026



Alpes                                                                                                           
2 jours I 120 places I Tout public à partir de 8 ans                          
Discipline proposée : ski alpin                                                               
Activités découvertes : biathlon, patinage, balade en raquettes  
Possibilité de participer en individuel                                                 
Participation d'Athlètes Leaders                                                        
Prix des formules : Communiqués ultérieurement

MARS 2027

RENCONTRES 
NATIONALES

SPECIAL OLYMPICS FRANCE 2027
D'HIVER



SPECIAL OLYMPICS DE
SOPHIA-ANTIPOLIS

Nautipolis I Valbonne I Alpes Maritimes (06)
2 jours I 200 places I Tout public à partir de 8 ans
Disciplines proposées : natation et parcours aquatiques
Possibilité de participer en individuel
Participation d’Athlètes Leaders
Prix des formules : Avec hébergement : 150 € par participant
(athlète ou coach) avec 2 nuits d’hôtel et 4 repas I Sans héber-
gement : 50 € par participant (athlète ou coach) avec 3 repas

MEETING DE
NATATION

MARS
2027



Centre d’entrainement du Racing 92 I Plessis Robinson I
Hauts-de-Seine (92)
2 jours I 350 places I Tout public à partir de 8 ans
Discipline proposée : flag rugby (traditionnel ou unifié) 
Activités découvertes : découverte de Paris                                    
Echauffement par des Fitness Captains
Programmes santé
Participation d’Athlètes Leaders
Prix des formules : Avec hébergement : 250 € par participant
(athlète ou coach) avec 3 nuits d’hôtel et 5 repas I Sans hébergement : 
50 € par participant (athlète ou coach) avec 3 repas

TOURNOI INTERNATIONAL DE

FLAG-RUGBY

MAI
2027

AVEC LE SOUTIEN DE LA VILLE DU PLESSIS-ROBINSON

SPECIAL OLYMPICS FRANCE
RACING 92 - SONEPAR



Avec 2 000 participants chaque année, les Courses Soli-
daires Special Olympics France sont une opportunité de 
changer le regard porté sur le handicap intellectuel.

Vos athlètes peuvent marcher ou courir en unifié
avec les salariés des entreprises participantes.

Vos athlètes peuvent être bénévoles (distribution
des repas, récupération des puces en fin de course, re-
mise des médailles...).

En Île-de-France, ouverture de l'événement par                
un Athlète Leader et échauffement par des Fitness     
Captains.

Participation soumise à l’adhésion collective de l’établisse-
ment et à la communication d’un certificat médical pour 
les coureurs. 

Repas fournis pour l'ensemble des participants et des ac-
compagnateurs.

COUR SES
SOLIDAIRES

HAUTS-DE-FRANCE : 
Lille : 13 octobre 2026

PAYS DE LA LOIRE :
Nantes : 15 octobre 2026

ÎLE-DE-FRANCE :                                                             
La Défense : 1er octobre 2026
Cergy-Pontoise : 8 octobre 2026
Rueil-Malmaison : Mai 2027
Paris Nord 2 : Mai 2027
Boulogne-Billancourt : Juin 2027

PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR :
Sophia-Antipolis : Mars 2027

GRAND EST :
Lingolsheim : Avril 2027

NOUVELLE-AQUITAINE :
Bordeaux : Juin 2027

AUVERGNE RHÔNE-ALPES :
Lyon : Juin 2027



DEJOUX PIERRE
Président

UN CONSEIL D’ADMINISTRATION
À VOTRE SERVICE

BARTOLI FRANÇOISE
Membre du bureau

Vice-présidente
Membre du groupe-projet

« Paris 2026 »

DARNAULT CLAUDE
Membre du bureau

Secrétaire général adjoint

GIBERT PASCAL
Membre du bureau

Vice-président
Membre du groupe-projet

« Paris 2026 »

COLLETTE JULIEN
Invité permanent en tant que directeur

général salarié et directeur national
de Special Olympics France

Directeur du comité local d’organisation 
de la Coupe du Monde de Football

Unifié Special Olympics « Paris 2026 »

RIZZO PATRICK
Membre du bureau

Trésorier
Membre du groupe-projet

« Paris 2026 »

RIVOAL JACQUES
Invité permanent en tant qu’animateur

du groupe projet « Paris 2026 »
Président du comité local

d’organisation de la Coupe du Monde
de Football Unifié Special Olympics

« Paris 2026 »

FORESTIER AGNÈS
Membre du bureau
Trésorière adjointe

RENGARD SYLVIE
Membre du bureau

SPREADBURY VÉRONIQUE
Membre du bureau
Secrétaire générale

KERDELO CATHERINE
Membre du bureau

Vice-présidente

LE CHALONY LAURIANNE
Membre du bureau

Vice-présidente
Référente « nominations rémunérations »
Membre du groupe-projet « Paris 2026 »



CASTELLANI RENATO
Représentant
de l’UNAPEI

CAUMETTE
MARIE-CHRISTINE
Représentante de

l’association « VHASI »

HICHRI HEDI
Représentant

des mécènes au titre
de CCEP

BARREAU STÉPHANIE
Membre du

groupe-projet
« Paris 2026 »

THUOT-TAVERNIER
SOPHIE

Représentante des
mécènes des 

programmes « Santé »
au titre d’ESSILOR

STRZELCZYK SOPHIE
Représentante des

établissements
médico-sociaux 

au titre des Papillons 
blancs de Dunkerque

RAHMOUNI NESRINE
Représentante

des professionnnels
de santé

ELZIÈRE FRANÇOIS
Invité permanent

en tant qu’animateur 
du comité local

d’organisation des
événements

« Special Olympics »
de Sophia-Antipolis
Représentant des
référents locaux

RENGARD ROMAIN
Représentant
des athlètes

ROZOY CHARLES

GRAUX LUC HARDOUIN PIERRE

GRAFEUILLE JEAN

MORVAN NICOLAS
Représentant des

personnes en situation
de handicap intellectuel

en tant que membre
de l’association
« Nous aussi »



Pour découvrir ou en savoir plus sur Special Olympics France :

www.specialolympics.asso.fr

31 rue de Neuilly 92110 Clichy
Du lundi au mercredi, de 10h à 13h et de 14h à 17h

Michèle MANEVAL
Responsable adjointe de l'organisation

des événements  
Contact pour les Courses Solidaires

m.maneval@specialolympics.fr 
06 64 57 06 55

Clémentine MOURE
Responsable des Programmes sportifs 

c.moure@specialolympics.fr
06 68 75 69 07

Claire DUPUY
Responsable du Plaidoyer et de l'Engagement

Contact pour les adhésions 
c.dupuy@specialolympics.fr 

06 98 67 28 50

Paco VIGREUX 
Responsable de l'organisation

des événements 
p.vigreux@specialolympics.fr 

06 22 41 65 94

Jean-Baptiste NOTHOMB
Responsable des partenariats privés 

jb.nothomb@specialolympics.fr 
07 70 45 42 85


