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letes avec et sans handicap mtellectuel, pour jouer, s'entrainer et
gagner ensemble. Plus qu'un format sportif, 'Unifié incarne la
conviction qui anime tout le mouvement depuis sa création en
1968 : le sport comme vecteur d'inclusion et de rencontre, ou
chacun a sa place sur le terrain.




CING JEUNES DE L'IMPRO ROGER LECHERBONNIER A
'ASSAUT DU RAID OTIS !

Encadrés par deux éducateurs, cinq jeunes de ['IMPro Roger LECHERBONNIER ont
participé au Raid OTIS organisé par OTIS et avec le soutien de Special Olympics, a
Méjannes-le-Clap, les 10 et 11 septembre 2026. Deux jours d'aventure, de défis
sportifs et de partage, riches en émotions et en belles découvertes !

Arrivés la veille, le jeudi 10 septembre, les jeunes ont pu prendre leurs marques dans
la ville et découvrir 'environnement dans lequel ils allaient évoluer. Le point culminant
de cette premiére journée : la course nocturne. Dans une ambiance particulierement
électrisante, l'idée de partir a 'assaut des sentiers, de nuit, avec pour seul éclairage
une lampe frontale, a décuplé 'enthousiasme des jeunes. Une expérience aussi
impressionnante qu'inoubliable !

Le lendemain, la course d’'orientation a représenté un effort important pour nos
jeunes, mais la découverte d'une grotte fut une belle récompense. Deux d’entre eux
ont méme eu l'occasion de descendre en rappel : un moment fort, qui restera gravé
dans les mémoires !

La soirée de cloture est venue couronner cette belle aventure. Le passage sur scene a
permis a chacun de savourer pleinement sa participation et de repartir avec un
sentiment de fierté et d’accomplissement. Au-dela des performances sportives, ces
deux jours auront été 'occasion de vivre une expérience collective exceptionnelle, de
gagner en confiance et de créer des souvenirs communs.

Un immense merci a la société OTIS et a ses collaborateurs pour leur accueil, leur
engagement et l'organisation de cet événement.
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NICOLAS MORVAN

MEMBRE DU CONSEIL D’ADMINISTRATION DE SPECIAL OLYMPICS FRANCE REPRESENTANT LES ATHLETES
EN SITUATION DE HANDIGAP INTELLECTUEL AVEC L'ASSISTANGE DE L'ASSOCIATION "NOUS AUSSI™™*

Bonjour, je m'appelle Nicolas Morvan. Je voulais parler du sport, |
parce que le sport m'a apporté énormément de choses. Il m'a appris : :
'autonomie, le bien-étre, une bonne hygiéne de vie. Grace a lui, j'ai pu prendre mon apparte-
ment et apprendre a faire les choses par moi-méme.
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J'ai toujours baigné dans le sport, toute ma vie, et c’est lui qui m’'a appris cette autonomie.
Par la suite, j'ai aussi fait des stages en cuisine pour continuer a progresser la-dessus, et ¢ca
m’'a beaucoup aidé, a la fois pour avoir mon appartement et pour étre autonome au
quotidien.

Et puis j'ai découvert Special Olympics, qui apporte énormément de choses pour l'intégration
des personnes en situation de handicap a travers le sport. Avant, je faisais du sport pour les
médailles, mais ce n'était pas vraiment constructif. Special Olympics, c'est différent, et c'est
sport adapté classique : 'objectif, c'est que les personnes en situation de handicap puissent
devenir autonomes grace au sport. C'est pour ¢ca que je trouve c¢a génial.

Je veux aussi remercier les personnes de soutien, parce qu'elles font un travail énorme. Ma
personne de soutien m'accompagne a Special Olympics, elle m'aide a gérer mes mails, a me
déplacer, elle explique bien les choses, elle est trés pédagogue. Grace a elle, je me sens
rassuré et beaucoup mieux. C'est aussi grace a elle que je peux faire mes déplacements, et
ca, C'est génial. Il Faut aider les personnes en situation de handicap qui n'ont pas forcément
les moyens d’'accéder au sport

Je suis tres bien intégré a Special Olympics, c’est vraiment génial. Merci beaucoup.

*Nous Aussi est la premiere association Francaise d’autorepresentants des personnes en situation de handicap intellectuel.

< LE SPORT M'A BEAUCOUP APPORTE D>

Nicolas Morvan




LA SECTION DE RUGBY ADAPTE DU RACING 92, PREMIER

LAUREAT DU TROPHEE ARAMBURU DU VIVRE ENSEMBLE

Le lundi 28 septembre, la Ligue nationale
de rugby organisait sa Nuit du Rugby a
'Olympia. Cette année, elle a donné un
nouveau nom a sa distinction consacrée a
'engagement des clubs dans la société :
elle s'appelle désormais Trophée
Aramburu du vivre ensemble. Un
hommage a Federico Martin Aramburuy,
ancien joueur de Biarritz et de Perpignan,
tué a Paris en mars 2022. Chaque saison,
ce prix mettra en avant un club qui agit

pour l'inclusion et le lien entre les gens.

Pour cette premiére édition, le jury a choisi le Racing 92 et sa section de rugby adapté, une fierté pour
Special Olympics France, partenaire fondateur de cette section adaptée . Créée il y a trois ans, elle
compte aujourd’hui 160 licenciés vivant avec un handicap mental ou psychique. Ils viennent de 23
établissements spécialisés des alentours et s’entrainent en deux groupes de 80, le mercredi et le
samedi. Les séances sont animées par des étudiants en STAPS de l'université de Nanterre. Christophe
Mombet, président de l'association Racing 92, s'est réjoui de cette distinction. Il a rappelé que la
section a toute sa place au sein du club, aux cotés des équipes jeunes et féminines. Au programme des
entrainements : échauffements, ateliers techniques et vrai jeu. Les joueurs y apprennent aussi a
échanger entre eux, a accepter le contact et a aller au sol. Le trophée salue ceux qui font du rugby un
espace de fraternité. Special Olympics France Ffélicite le Racing 92 chaleureusement pour cette
récompense et salue fraternellement les bénévoles qui font vivre la section adaptée au quotidien et
qui sont engagés aupres de Special Olympics

SOUTENEZ-NOUS

ET FAITES UN DON A SPECIAL OLYMPICS FRANCE

1.0uvrez l'application Appareil Photo de votre téléphone.
2.Pointez la caméra vers le QR code.

3.Maintenez le téléphone quelques secondes au-dessus du
code.

4.Une notification ou un lien apparait a ['écran.

5.Appuyez sur ce lien pour ouvrir la page correspondante




LES ATHLETES LEADERS A NOUVEAU REUNIS !

Pour ce deuxiéme
rassemblement de la saison, huit
athletes leaders se  sont
retrouvés dans les bureaux
'association a Clichy. Ils y ont
poursuivi leur formation
d’Ambassadeur Santé, de
Reporter ou de Fitness Captain.
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Chacun de ces réles leur permet de prendre davantage de responsabilités au sein
du mouvement : sensibiliser leurs pairs aux bons gestes santé, raconter la vie de
Special Olympics France ou encore animer les échauffements et les séances
d’activité physique.

Cette journée a aussi été ['occasion de passer de l'autre coté de la caméra.
Les athletes ont tourné une série de vidéos destinées aux entreprises
inscrites au prochain Challenge connecté® Au programme : entrainement
physique en extérieur, exercices de récupération, conseils pour bien
s’hydrater pendant l'effort, recette de barres protéinées saines et
interviews. Devant |'objectif, les athletes ont montré tout leur savoir-faire,
avec beaucoup d'enthousiasme et un vrai sens du partage.

Ces contenus accompagneront les participants tout au long du Challenge. Ils
les aideront a adopter de bonnes habitudes et a mieux connaitre les athlétes
et les actions de Special Olympics France. Un bel exemple de ce que les
athletes leaders peuvent apporter, sur le terrain comme en dehors !

* Le Challenge connecté est un événement sportif ou ludique, généralement organisé sous forme
de défi collectif, dont le suivi est assuré a distance via une application mobile ou une plateforme
numérique.




Nos événements

RETOUR SUR LA GOURSE SOLIDAIRE DE CERGY-PONTOISE

"QMMU"!AU’ " Nouvelle mobilisation réussie pour
Special Olympics France a l'occasion de la
Course Solidaire de Cergy-Pontoise.
Treize  entreprises partenaires ont
répondu présentes, engageant 72
équipes et plus de 288 participants sur les
parcours de la journée. Un engagement
collectif renforcé par la présence de trois
établissements spécialisés, dont 24
athletes en situation de handicap

intellectuel, venus courrir aux cotés des
équipes entreprises dans un méme esprit d'inclusion et de dépassement de soi.

Au-dela de la performance sportive, cet événement illustre une nouvelle fois la force du modele unifié
cher a Special Olympics : athlétes et partenaires économiques partagent la méme ligne de départ, et
la méme fierté a l'arrivée. Un grand merci aux entreprises mobilisées, aux établissements participants
et a tous les bénévoles qui ont permis a cette journée de prendre vie.

RETOUR SUR LES RENCONTRES MULTISPORTS DE
DECINES CHARPIEU
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En partenariat avec la ville de Décines-Charpieu et
avec le soutien de la métropole du Grand Lyon,
Special Olympics France a organisé les premiéres
rencontres métropolitaines multisports de Décines-
Charpieu les 6 et 7 octobre derniers.

Aprés les Jeux nationaux d'été Special Olympics
i France 2024 et les Rencontres régionales multisports
2025, la commune acueillait pour la troisieme année
© consécutive un événement "Special Olympics
. France", dans le cadre d'un partenriat amené a durer.
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197 participants se sont réunis autour du mouvement Special Olympics : 119 athlétes, 39 partenaires et 33 coachs,
mobilisés par 14 établissements spécialisés ainsi que le collége Maryse Bastié et I'école maternelle Charpieu, preuve que
lUinclusion se construit dés le plus jeune age.

Au programme : pétanque traditionnelle et unifiée, natation, une séance dédiée au Programme Jeunes Athlétes, enfin,
avec l'aide de la fondation Toyota Mobility et dans la dynamique d'héritage de la Coupe du Monde de Football Unifié
Special Olympics Paris 2026, les Rencontres Multisports ont aussi été le théatre d'un tournoi de football unifié féminin.
Une diversité d’activités qui a permis a chacun, quel que soit son niveau ou son dge, de trouver sa place sur le terrain.

Ces Rencontres Multisports confirment, une fois de plus, le réle moteur des établissements scolaires et spécialisés dans le
déploiement du mouvement sur le territoire, et 'énergie que ces temps forts locaux apportent a la dynamique collective
de Special Olympics France.



L'’Agenda

AVRIL  COURSE SOLIDAIRE - LINGOLSHEIM
2027

01 COURSE SOLIDAIRE - LA DEFENSE MAI COURSE SOLIDAIRE - RUEIL-MALMAISON
2027
0607 RENCONTRES MULTISPORTS METROPOLITAINES - MAI COURSE SOLIDAIRE - PARIS-NORD 2
DECINES-CHARPIEU 2027
08 COURSE SOLIDAIRE - CERGY-PONTOISE MAI TOURNOI INTERNATIONAL DE FLAG RUGBY
2027 SPECIAL OLYMPICS FRANCE / RACING 92 /
SOMEPAR - LE PLESSIS-ROBINSON
13 COURSE SOLIDAIRE - LILLE
15 COURSE SOLIDAIRE - NANTES
16 RENCONTRES D'ATHLETISME SPECIAL OLYMPICS / JUIN COURSE SOLIDAIRE
OTIS - STADE CHARLETY (PARIS 13) 2027 - BOULOGNE-BILLANCOURT
JUIN COURSE SOLIDAIRE - BORDEAUX
2027
JUIN COURSE SOLIDAIRE - LYON
08 jOURNEE DES PROGRAMMES - HALLE CARPENTIER 2027
(PARIS 13)

09%10 RENCONTRE DE BASKETBALL SPECIAL OLYMPICS /
TOYOTA MOTOR EUROPE - HALLE CARPENTIER
(PARIS 13)

MARS  RENCONTRES NATIONALES D'HIVER - ALPES
2027

MARS  MEETING DE NATATION DE SOPHIA-ANTIPOLIS -
2027  VALBONNE

MARS  COURSE SOLIDAIRE DE SOPHIA-ANTIPOLIS -
2027  VALBONNE
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“Inside Special Olympics France”, est la lettre d'information périodique de l'association "Special Olympics France”.

Responsable de la publication : M. Pierre DEJOUX, président de Special Olympics France
Responsable éditorial : M. Julien COLLETTE, directeur général de Special Olympics France
Rédaction : M. Hugo PANNEQUIN

Special Olympics France est une association régie par les dispositions de la loi du Ter juillet 1901 relative au contrat d'association déclarée depuis le
03/04/1991 et inscrite au registre national des associations sous le numéro W922001128, reconnue d'utilité publique depuis le 17/01/2013, dont le
numéro de SIRET est le 44255542100068 et le siege social est sis aux 31-33 rue de Neuilly, a Clichy (92110)
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